
ubytovanie na príslušný počet nocí • stravovanie podľa výberu • leteckú
dopravu • letiskové a servisné poplatky • enviromentálny poplatok •
transfery letisko - hotel - letisko • služby delegáta na telefóne
Balík FIT
• Dvojfázové denné cvičenie 2 v 60 minút – ranný a večerný Pilates Body
Work a Pilates HIT pod vedením Zuzany Líškovej
• Prednáška o vyváženom stravovaní – praktické tipy, ako si zostaviť
zdravý tanier a prispôsobiť stravu svojmu telu i životnému štýlu
• Možnosť individuálnych konzultácií zamerané na výživu, pohyb a
celkový životný štýl
• Podpora a ženská komunita – bezpečný priestor pre zdieľanie,
inšpiráciu a budovanie osobných vzťahov

Hotel AVANI FARES

MALDIVES 5*

Pobyt obsahuje

so Zuzanou Líškovou

Cena 2999 EUR/1 osoba

MALDIVES
31.10. - 8.11.2026



FIT pobyt so Zuzanou Liškovou – AVANI FARES MALDIVES 5*
Prečo práve sem?
Rezort Avani+ Fares nemožno popísať inak ako ako raj na zemi. Tento
hotel ponúka všetko, čo ste si vysnívali vo svojich najdivokejších snoch.
Nachádza sa na západnom cípe atolu Baa, na ostrove Fares, ktorý
pokrýva tropická zeleň a lemujú biele piesočné pláže. 

Prečo FIT pobyt so Zuzanou?
Individuálne tréningy so Zuzanou Liškovou – odborníčkou na
kondičný tréning, motivátorkou, ktorá ťa posunie ďalej.
Vyvážené jedlá priamo v hoteli – zdravé, pestré, pripravené na
podporu tvojho výkonu.

Motivácia – revitalizácia – transformácia
Zaži unikátny týždeň plný pohybu, slnka, dobrého jedla a vnútornej sily.
Spoj sa s komunitou rovnako zmýšľajúcich ľudí a posuň svoje hranice v
krásnom nezabudnuteľnom prostredí.



Všetky informácie nájdete na: 
https://www.satur.sk/produkt/hotel-fit-pobyt-v-avani-fares-maldives

Kontaktná osoba pre rezervácie:
Benzová Gabriela
Referentka CK
mob.: 0903 280 470
mail: topolcany@satur.sk

Ako pobyt rezervovať?

https://www.satur.sk/produkt/hotel-fit-pobyt-v-avani-fares-maldives
tel:0903%20280%20470
https://www.satur.sk/poznavacie-zajazdy/
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